
Martha-Fuchs-Schule, Berufsbildende Schulen der Stadt Braunschweig

Herzlich Willkommen

Informationsveranstaltung zum Besuch der 
Fachoberschule Gesundheit und Soziales –

Schwerpunkt Sozialpädagogik

im Schuljahr 2026/27



Martha-Fuchs-Schule, Berufsbildende Schulen der Stadt Braunschweig

Agenda

• Ansprechpartner*innen

• Informationen zum Bildungsgang

• Das Praktikum

• Schulbeginn und weitere Termine

• Klärung von Fragen



Martha-Fuchs-Schule, Berufsbildende Schulen der Stadt Braunschweig

Ansprechpartner*innen

Abteilungsleitung

Phillip Wolter
Bildungsgangleitung

Katharina Harmssen

Fachteamleitung BbLB

Kerstin Schuster
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Informationen zum Bildungsgang

Ziel des Bildungsganges

• erweiterte und vertiefte fachpraktische und fachtheoretische Bildung

• Berufsorientierung

• Studierfähigkeit

• Persönlichkeitsentwicklung

Erreichbarer Abschluss

• Fachhochschulreife
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Das Praktikum in Klasse 11

Ziel des Praktikums

• Umfassender Überblick über betriebliche Abläufe und Inhalte einer 
entsprechenden Berufsausbildung im sozialpädagogischen Bereich

• Aufgaben an unterschiedlichen Arbeitsplätzen (innerhalb einer 
Praktikumseinrichtung) wahrnehmen
• Erziehung

• Versorgung

• Verwaltung
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Das Praktikum in Klasse 11

Erziehung

• Pädagogische Arbeit mit Kindern, Jugendlichen oder jungen Erwachsenen (je nach 
Arbeitsfeld)

• Mitarbeit und Mitgestaltung der pädagogischen Arbeit

Versorgung

• Zubereitung, Ausgabe und Unterstützung bei/von Mahlzeiten, Einkauf, etc.

• Unterstützung bei Körperpflege (Zähneputzen, Wickeln, Cafeteria, etc.)

Verwaltung

• Einblick in die Leitungstätigkeiten

• Schriftverkehr, Abrechnungen, Führen von Listen, Verleih von Material, Kontakt zum 
Träger etc.
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Das Praktikum in Klasse 11

Stundenanteile

• Erziehung: ca. 500 Stunden

• Versorgung: ca. 220 Stunden

• Verwaltung: ca. 80 Stunden

• Insgesamt 800 Zeitstunden

• Ein Vor- oder Nacharbeiten der Praktikumszeiten ist nicht möglich.
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Das Praktikum in Klasse 11

Mögliche Praktikumseinrichtungen: z.B. 

• Frühförderung, offene Kinder-Krippe, Kindergarten, Hort, 
Familienzentrum, Jugendzentrum

• Jugendbildungsstätte, Heim, offene Ganztagsschule, 
Jugendwohngruppe

• Einrichtungen, die Menschen mit erschwerten 
Entwicklungsbedingungen soziale und gesundheitliche Hilfen geben

• Schulvorbereitende Einrichtungen und Schulen zur individuellen 
Lernförderung

• Werkstätten für Behinderte
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Das Praktikum in Klasse 11

Mögliche Praktikumseinrichtungen: z.B. 

• Einrichtungen der Sozialberatung, Jugendarbeit oder Arbeit mit 
jungen Erwachsenen

• (jugendpsychiatrische Einrichtungen) 

Einrichtungen, die nicht möglich sind: 

• ohne sozialpädagogisches Fachpersonal 

• Einrichtungen, in denen bereits ein FSJ oder BFD abgeleistet wurde
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Das Praktikum in Klasse 11

Vertrag zwischen Praktikant*in und Einrichtung

• Muss spätestens bis zum 14.08.2026 vorliegen (per Post, E-Mail oder 
persönlich zu den Öffnungszeiten des Geschäftszimmers)

• Eine Ausfertigung für die Schule, eine zweite für die Einrichtung

• Praktikumsvertrag ist auf der Homepage                                                    
zum Download verfügbar
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Das Praktikum in Klasse 11

Arbeitszeit / Bestimmungen des JArbSchG

• 24 Zeitstunden pro Woche (Mo-Mi oder Mi-Fr)

• Abweichung in Ferien möglich

• JArbSchG ist einzuhalten
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Das Praktikum in Klasse 11

Urlaubsanspruch

• Urlaubsanspruch ist mit den Sommerferien abgegolten

• Urlaub kann ausschließlich in den Schulferien genommen werden

Gesundheitliche Eignung (Impfungen / Gesundheitszeugnis)

• Die Schule verlangt keinen Nachweis, ggf. aber die Praxisstelle

• Eine Gesundheitsbelehrung wird in der Schule durchgeführt
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Das Praktikum in Klasse 11

Führungszeugnis

• Die Schule verlangt kein erw. Führungszeugnis, ggf. aber die Praxisstelle

Fehlzeiten im Praktikum

• Fehlzeiten im Praktikum (z.B. wegen Erkrankung) müssen grundsätzlich 
nachgearbeitet werden

• Praktikumsplan ist entsprechend zu erstellen

• Stundennachweis führen die Schüler*innen selbst – Einrichtung überprüft 
– monatliche Kontrolle durch die Sozialpädagogik-Lehrkraft
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Das Praktikum in Klasse 11

Praktikumstage

• Montag bis Mittwoch
• FOS 26.2

• FOS 26.3

• Mittwoch bis Freitag
• FOS 26.1
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Lehrbücher

Lehrbücher

• Können über die Schule ausgeliehen werden

• Ausleihformular wurde zugesandt. 
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Lehrbücher
Titel Verlag ISBN Nutzungs

-dauer

Texte, Themen und Strukturen – Deutschbuch für die 
Fachhochschulreife

Cornelsen 978-3-06-451930-5 2

Mathematik Gesundheit und Soziales Cornelsen 978-3-06-450118-8 2

Weiter Wissen Pädagogik, Psychologie, Soziologie Cornelsen 978-3-06-451653-3 2

Care for You Westermann 978-3-427-07563-9 2

Natura FH-Schulreife Klett 978-3-12-049001-2 1
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Lehrbücher
Titel Verlag ISBN Nutzungs

-dauer

Texte, Themen und Strukturen – Deutschbuch für die 
Fachhochschulreife

Cornelsen 978-3-06-451930-5 2
1

„Das Deutschbuch für die Fachhochschulreife“ mit 
Lernsituationen (ab Schuljahr 2027/2028)

Cornelsen 978-3-06-452427-9 1

Mathematik Gesundheit und Soziales Cornelsen 978-3-06-450118-8 2

Weiter Wissen Pädagogik, Psychologie, Soziologie Cornelsen 978-3-06-451653-3 2
1

„Pädagogik“ von (Hrsg.): Hobmair Bildungsverlag Eins 978-3-8237-5000-0 1

Care for You Westermann 978-3-427-07563-9 2

Natura FH-Schulreife Klett 978-3-12-049001-2 1
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Schulbeginn und weitere Termine

Medienpauschale

• ist im Vorfeld zu überweisen

Abschlusszeugnis

• reichen Sie bitte nach Erhalt umgehend im Geschäftszimmer ein
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Schulbeginn und weitere Termine

Einschulung für die 11. Klassen

• 13.08.2026, 10:00 Uhr am Standort Kastanienallee*

Einschulungstag für alle

• 14.08.2026, 08:00 bis 13:15 Uhr

Praktikumstage

• 1. Praktikumstag der FOS 26.1: Mittwoch, 19.08.2026

• 1. Praktikumstag der FOS 26.2 und 26.3: Montag, 17.08.2026

• Letzter Praktikumstag: 07.07.2027

* Nach aktuellem Planungsstand. Bitte schauen Sie ein paar Tage vor der Einschulung 
nochmal auf die Webseite
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Klärung von Fragen
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